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Medienmitteilung 
​
Illegale Adoptionen: My Roots Consulting führt Unterstützung ab 2026 im Auftrag der 
Kantone weiter 
 
My Roots Consulting wird das erfolgreiche Unterstützungsangebot für illegal adoptierte 
Personen fortsetzen. Betroffene erhalten weiterhin Hilfe bei der Herkunftssuche und 
Aufarbeitung. Eine Plattform der Kantone hat diese Lösung möglich gemacht. 
 
Bern, 3. Juni 2025 – Illegal adoptierte Personen erhalten auch ab 2026 Unterstützung bei der 
Aufarbeitung ihrer Adoptionsgeschichte. Der Verein Back to the Roots, der in den letzten drei 
Jahren ein viel genutztes Unterstützungsangebot für Adoptierte aus Sri Lanka aufgebaut hat, 
führt dieses mit dem Unternehmen My Roots Consulting weiter. Dies hat die 2024 
gegründete Plattform der Kantone am 2. Juni 2025 entschieden. Der Entscheid wurde 
notwendig, da sich der Bund und die Kantonale Konferenz der Justiz- und 
Polizeidirektorinnen und -direktoren (KKJPD) per 1. Januar 2026 aus der Finanzierung 
zurückziehen und die Kantone künftig die volle finanzielle Verantwortung tragen. 
 
Ein bewährtes Angebot wird weitergeführt 
Das Unterstützungsangebot von Back to the Roots entstand aus der Not heraus – lange fehlte 
eine wirksame Hilfe für Betroffene. Aktuell befinden sich 60 adoptierte Personen aus Sri 
Lanka in Beratung – neue Anfragen treffen laufend ein. Eine externe Analyse der (KKJPD) aus 
dem Jahr 2025 bescheinigt dem Projekt eine sehr gute Wirksamkeit. Die Plattform der 
Kantone würdigt mit ihrem Entscheid die geleistete Arbeit von Back to the Roots. 
Sarah Ineichen, Präsidentin von Back to the Roots und künftige Geschäftsführerin von My 
Roots Consulting, freut sich über den Entscheid:​
„Ich bin sehr erfreut, dass wir mit My Roots Consulting den Auftrag weiterführen dürfen. Die 
Unterstützung ist damit für die nächsten drei Jahre gesichert – und ab 2026 bauen wir ein 
internationales Angebot für alle Herkunftssuche auf.“ 
 
Identität und Aufarbeitung im Zentrum 
Viele adoptierte Personen wünschen sich mehr als nur Dokumente – sie wollen die Kontrolle 
über ihre Geschichte zurück. Eine Betroffene bringt es auf den Punkt:​
„Für mich ist die Herkunftssuche viel mehr als eine Spurensuche – sie ist ein Weg zu mir 
selbst. Mit My Roots Consulting kann ich diesen Weg weitergehen. Denn es geht nicht nur 
darum, woher ich komme. Es geht darum, wer ich bin.“ 
 
Für Rückfragen:​
Sarah Ineichen und Sonja Grass, Geschäftsführerinnen My Roots Consulting,  
E-Mail: info@myrootsconsulting.com 
Tel. 076 373 79 23 (Sarah Ineichen) 

https://admin.backtotheroots.net/assets/inhalt/downloads/Berichte/250131-Bericht-Externe-Analyse-BttR.pdf
mailto:info@myrootsconsulting.com

